
MENU IN ESCLUSIVA PER

Pan di Plato Vegetariano  9
Focaccia 100%integrale macinata a pietra con crema di curcuma,

tempeh e vegetarian chips

Pan di Plato Salmone  10
Focaccia 100%integrale macinata a pietra con salmone fresco,

avocado, perle di aceto di ciliegia

L’Arcimboldo  8
Bis di veli con verdure di stagione, tofu, germoglie
e salsa Platonnaise, la maionese di Plato al wasabi

Manzo e Pak Choi  8
Bis di veli con manzo speziato, cavolo pak choi,

crema di sesamo e mirtilli freschi

Sorrento  7
Bis di veli con tris di arancia: tagliata a vivo, essiccata e in marmellata. 

Serviti con granella di noci di Sorrento

Raw bar di noci e semi di chia  2,5
Barrette energetiche di avena integrale, semi di chia, girasole e noci,

datteri e olio di cocco. Senza zuccheri aggiunti

Raw bar di pistacchi e cacao amaro  2,5
Barrette energetiche di avena integrale, semi di chia, girasole,

pistacchi, datteri, cioccolato fondente

Energy ball  1
Choco ball glassata al cioccolato fondente e aromatizzata ai superfood

Crostata arcobaleno  5
Una golosa crostata con burro chiarificato, crema pasticcera

di soia alla curcuma, morbido pan di spagna con polvere di pistacchi
e moringa e marmellata di agrumi e zenzero 

Estratti di frutta fresca di stagione  6
Acqua Plato  1

Franciacorta Cavalleri  8

DRINK EXPERIENCE

FOOD EXPERIENCE: DOLCE

FOOD EXPERIENCE: SALATO


